
 

PROGRAMA 

El curso comprende cuatro sesiones, de 1,5 – 2 h  

1. La reencarnación en la historia de las religiones: 

o Cómo se entiende la reencarnación en diferentes religiones y culturas, desde 

los textos sagrados del hinduismo y el budismo hasta las ideas occidentales del 

neoplatonismo y el esoterismo, descubriremos cómo diferentes tradiciones 

han entendido este ciclo de renacimientos. 

2. Evidencias científicas de la reencarnación: 

o Estudios sobre testimonios de recuerdos de vidas pasadas y su verificación. Los 

testimonios incluyen casos tanto de Asia como de Europa y América.  

o  Análisis de experiencias cercanas a la muerte (ECM) y sus implicaciones en 

nuestra comprensión de la conciencia.  Las ECM incluyen sistemáticamente 

cambios en los procesos de pensamiento, en los estados emocionales y un 

cambio permanente en la actitud vital del individuo.  

3. Filosofía y ciencia moderna: 

o La relación entre la filosofía budista, el concepto de conciencia y la física 

cuántica. 

4. El viaje de la conciencia tras la muerte. 

o Las experiencias subjetivas que vive la conciencia durante y después de la 

muerte física. 
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