
LEER A DOSTOYEVSKI HOY 
 

Este curso propone una introducción al pensamiento de Fiódor Dostoyevski a través de sus 

grandes personajes y conflictos. Más que un novelista, Dostoyevski es un explorador del 

alma humana y sus tensiones fundamentales: la culpa, la libertad, el sufrimiento, el amor o 

la fe. 

 

A partir de un comentario guiado de sus obras —que no es preciso haber leído previamente—

, nos acercaremos a figuras como Raskólnikov, el hombre del subsuelo o Nastasya Filíppovna 

para explorar algunas de las preguntas más radicales de la modernidad: ¿quiénes somos?, 

¿dónde situamos el bien y el mal?, ¿qué deseo se oculta tras nuestras acciones? 

 

Programa 

 

Sesión 1. Culpa, libertad y redención. 

¿Qué ocurre cuando el ser humano cree que todo está permitido y trata de situarse más allá 

del bien y del mal? 

 

Sesión 2. El amor y sus paradojas. 

El amor como conflicto, dependencia y autonegación.  

 

Sesión 3. El hombre del subsuelo: el problema del yo alienado. 

Una introducción al sujeto escindido: aquel que, al pensar en exceso, queda atrapado en sí 

mismo. 

 

Sesión 4. Dios, sufrimiento y sentido.  

El problema del mal y la pregunta por Dios: una reflexión final sobre el sufrimiento, la 

responsabilidad y el sentido de la existencia. 

 

Fecha de inicio: 6 de mayo de 2026 

Horario: miércoles, de 19h. a 20:30h. 

Duración: 6, 13, 20 y 27 de mayo  

Precio: 60€ 

Inscripción: info@escueladehumanidades.es 

 

Bibliografía sugerida (no obligatoria) 

Dostoyevski, Fiódor Mijáilovich. Apuntes del subsuelo. Trad. Juan López-Morillas. Alianza, 

2011. 

Dostoyevski, Fiódor Mijáilovich. Crimen y castigo. Penguin Clásicos, 2024. 

Dostoyevski, Fiódor Mijáilovich. El idiota. Trad. Juan López-Morillas. Alianza, 2012. 

Dostoyevski, Fiódor Mijáilovich. Los demonios. Trad. Juan López-Morillas. Alianza, 2011. 

Dostoyevski, Fiódor Mijáilovich. Los hermanos Karamázov. Trad. Augusto Vidal. Alianza, 

2011. 

 



Docente 

 

Laura Rodríguez Frías es directora del Seminario Nietzsche Complutense e investigadora 

predoctoral contratada por la Universidad Complutense de Madrid con el turno Harvard. 

Asimismo, es miembro del Grupo de Investigación Complutense: «Cuerpo, lenguaje y poder: 

lecturas contemporáneas a partir de Nietzsche». Desarrolla su labor docente e investigadora 

entre la Universidad Complutense de Madrid y Harvard University, donde realiza estancias 

periódicas. Es docente en la Facultad de Filosofía de la UCM de las asignaturas de 

Perspectivas de la Estética Contemporánea e Historia del Pensamiento y de las Ideas Estéticas 

I y II. Entre sus publicaciones recientes destacan los siguientes artículos y capítulos de libro: 

«Por una aristocracia espiritual femenina: hacia la superación de la disonancia entre el 

egoísmo aristocrático y el diagnóstico en torno a la mujer en Más allá del bien y del mal», 

en la revista Apare(ser) (2026); «El monótono-teísmo de los filósofos: el crepúsculo de la 

razón como ídolo», incluido en el volumen Crepúsculo de los ídolos de Nietzsche: Una gran 

declaración de guerra (2024), publicado por el Círculo de Bellas Artes; y «Nietzsche frente 

a la mujer libre: los enigmas del (des)encuentro con Lou von Salomé», en la revista Estudios 

Nietzsche (2023). 

 

 


